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SP.NR.: 7

Speiseplan fir den Zeitraum: J

KW 25 19.6.-23.6.2017 Schule + Essen = Note 1

Anderungen vorbehalten!

Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 19.6 20.6 21.6 22.6 23.6
Putenrahm-geschnetzeltes klare Gemisesuppe Schlemmerfilet (aa,G)
Spirellinudeln (Aa) Zucchini,Karotte,Sellerie Rind | h (Fisch tiberbacken)
Salat * Kaiserschmarrn Currywurst (2,7,1,9) Indergu as_c ® PetersiliensoRe (Aa,G)
. . N Kartoffelbrei (5,6) :
ohne Rosinen (1,Aa,C,G) Chiabattabrétchen (Aa) Karottengemiise Reis
Apfelmus Salat * 9 Salat *
Salat *
Grinkernkichle (1,3,Aa,6) Matjes Hausfrauenart Hahnchenbrustschnitzel _ o
SchnittlauchsoRe (Aa,G) Kasslerbraten (2) in Gurken- Apfel-Dill-SoRe(5,G) paniert (aa) vegetgtrlsche Tortellini
Salzkartoffeln S Bra‘flzsf’.';e (I ) Pellkartoffeln BratensoRe () mit TomatensoRe
Salat * eBr:n:zC: irz (tA(:)C) ‘.' Salat * Gnocchinudeln (Aa) Parme(SSe’l'rol\ag’;;St))elt (G)
) . [ u
Straciatellajoghurt (8,6) y b " I . Salat * . Obstssalat
assermelone
‘?' ‘?' ‘nrl-‘.t-" ‘l' (Apfel,Ananas,Erdbeere)
G GE_
Spaghetti (Aa) Spaghetti (aa) Kartoffelbrei (5,6) Semmelknddelscheiben Spaghetti (aa)
Thunfischbolognese (8,G) Tomatensole (1,8) Karottenkohlrabi _ (Aa,C) ) Rindfleischbolognese (8)
Salat* Salat * gemiise () Blattspinat m(li gmatenwurfel Salat *
* 1
Salat Salat *
Stracciatellajoghurt (8,G) - ; ; -
Dessert Joghurt mit Schokoflocken Schokoladenpudding (8,G) Wassermelone Mandarinenquark (8,G) Vanillepudding (8,G)
Kennzeichnung der Zusatzstoffe und weitere Informationen: Allergene, die nur in méglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefihrt !

1) Fleischlos, 2) Schweinefleisch, 3) Farbstoffe,4) Konservierungsstoff,5) Antioxidationsmittel,6) Geschmacksverstarker, 7) Phosphat, 8) mit StiRungsmittelnmit, 9)Nitritpokelsalz 10) mit Nitrat,
11) geschwefelt, 12) geschwarzt,13) gewachst, 14)enthalt eine Phenylalaninquelle

Far Allergiker:
Aa) Weizen, Ab) Dinkel, Ac) Roggen, Ad) Gerste, Ae) Hafer, Af) Kamut, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnlsse, F) Soja, G) Milch/Lactose
Ha) Mandeln, Hb) Haselnusse, Hc) Cashewniisse, Hd) Walnisse, He) Pistazien, I) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Schwefeldioxid/Sulfide, M) Lupine, N) Weichtiere

Die Verpflegung an unserer Schule entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”.
Der Caterer ist flr die Einhaltung der Qualitatsbereiche ,Lebensmittel sowie Speisenplanung und -herstellung” verantwortlich.
Die Schule ist fir den Qualitatsbereich ,Lebenswelt” zustandig. Dies wird mit dem ,,DGE-Logo” sowie dem ,,Schule + Essen = Note 1“ Logo dokumentiert.

*Tdglich gibt es ein Salatbuffet mit Rohkost- und Angemachten Salaten ( Deklaration iiber Allergenkennzeichnung siehe Salatheke)
Zu allen Gerichten gibt es taglich ein Gemise

Wenn man nur einen kleinen Salat kaufen méchte kostet dieser 1,50 €

Tdglich bieten wir zusétzlich zum Dessert verschiedens Obst an, Preis 40 Cent.
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