Dornahof Integrationsbetriebe gG
Unterriedstralle 3
88499 Riedlingen

mbH

Telefon Mensa Biberach PG/WG 07351/15001810
Fax 07351/8290253
E-Mail: igoller@dornahof.de

Speiseplan fur den Zeitraum:

SP.NR.: 3
KW 39 26.9. - 30.9.2016 Anderungen vorbehalten!
Wochentag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Datum 26.9 27.9 28.9 29.9 30.9

Chili con Carne
(Rinderhack, Mais,Kidneybohnen)
mit Vollkornbrotchen (Aak)

@ Salat *

Sauerbraten ()
Bratensol3e (1)
Semmelknodel (aa,c,G)
Blaukraut (8)

"Cordon Bleu" vom Schwein mit
Schinken und Kise (2,3,4,5,7,Aa,G)
BratensofRe ()
Hoérnchennudeln (Aa,c)
Erbsengemuse

Putensaftgulasch
Kartoffelpiree (s,6)
Salat *

Kasspatzle (1,aa,c,6)

TomatensofRRe (1,8)

Salat*

Birne
Hahchenbrustschnitzel

Geflllte Paprika mit

Dessert

natur LaChS Fladlesuppe (Aa,C,G) Griinkernschrot,Quark,Kase, (1,Aa,G)
Kokos-CurrrysoRe (8,6) Brokkoli-Sahnesol3e (Aa,G) Milchreis (s,aa,6) TomatensoRe (1,8), Reis , Salat Fischstabchen
Reis Salzkartoffeln Erdbeerkompott (s) * .
. . mit Kartoffelsalat (3,5,6,J)
Salat * Salat Salat Obstsalat (Ananas,MeIone,ApfeI) Salat *
Bananenjoghurt (8,G)
Vollkornspirelli (aa)
Farfalle (aa) Gemisebolognese Schinkzzg?gfeggge o) Farfalle (aa) Farfalle (aa)
Tomatensol3e (1,8) Kiirbis, Zuchini,Paprika (1,8,1) o . ’ Rindfleischbolognese (s) Tomatensol3e (1,8)
Salat * Parmesan (G) m ;t;?;ct en Salat * Salat *
Salat *
Birne Schokopudding (,6) Muslidessert (s,e,6) Obstsalat (Ananas,Melone,Apfel) Heidelbeerjoghurt (s,6)

Kennzeichnung der Zusatzstoffe u

nd weitere Informationen:

Allergene, die nur in méglichen Spuren enthalten sind, werden nicht aufgefihrt !

1) Fleischlos, 2) Schweinefleisch, 3) Farbstoffe,4) Konservierungsstoff,5) Antioxidationsmittel,6) Geschmacksverstérker, 7) Phosphat, 8) mit StiRungsmittelnmit, 9)Nitritpokelsalz 10) mit Nitrat,
11) geschwefelt, 12) geschwarzt,13) gewachst, 14)enthélt eine Phenylalaninquelle

Fur Allergiker:

Aa) Weizen, Ab) Dinkel, Ac) Roggen, Ad) Gerste, Ae) Hafer, Af) Kamut, B) Krebstiere, C) Eier, D) Fisch, E) Erdnusse, F) Soja, G) Milch/Lactose
Ha) Mandeln, Hb) Haselnlsse, Hc) Cashewnlisse, Hd) Walnisse, He) Pistazien, 1) Sellerie, J) Senf, K) Sesam, L) Schwefeldioxid/Sulfide, M) Lupine, N) Weichtiere

*Tdglich gibt es ein Salatbuffet mit Rohkost- und Angemachten Salaten ( Deklaration iiber Allergenkennzeichnung siehe Salatheke)

Zu allen Gerichten gibt es taglich

ein Gemise

Wenn man nur einen kleinen Salat kaufen méchte kostet dieser 1,50 €
Tdglich bieten wir zusétzlich zum Dessert verschiedenes Obst an, Preis 40 Cent.
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